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De natuur inclusief

Wanneer we denken aan gezondheid, dan denken we automatisch aan
de natuur. Alles in de natuur hangt met eltkaar samen en de balans is van
levensbelang voor het voortbestaan ervan. Het zorgt bijvoorbeeld voor de
productie van zuurstof, afbraak van dode dieren en planten, bestuiving

van planten (waaronder landbouwgewassen), waterzuivering en het

beheersen van plagen.

We noemen dit Biodiversiteit. Het
betekent voor ons als mensen voedsel,
bouwmateriaal, brandstof (hout)

en grondstoffen voor kleding (zoals
katoen) en medicijnen. En de natuur
doet meer. Het zorgt voor ontspanning,
het vermindert chronische ziektes, het
voorkomt obesitas bij kinderen, et cetera.

Maar staan onze natuur en biodiversiteit
niet onder druk door de economische
ontwikkeling, het groeiend aantal
inwoners en de behoefte aan woningen?
Dat is zeker het geval. Het besef van

de noodzakelijkheid van een rijke
biodiversiteit wordt steeds groter en
meer en meer organisaties hebben de
wens uitgesproken om biodiversiteit
mee te nemen in hun aanpak.

In het Project IDOLS — een initiatief van
het Ministerie van Onderwijs, Cultuur en
Wetenschap — worden probleemeige-
naren, opdrachtnemers en coaches bij
elkaar gebracht en wordt samengewerkt

~aan maatschappelijke vraagstukken.

Dit gebeurt niet alleen met mensen
uit de betreffende sector, maar met
een aanvulling vanuit de creatieve en

culturele sector.

Zo is ook het project ‘Kruisbestuivers;
Bouwen aan biodiversiteit’ uitgevoerd.
Praktische handvatten voor mensen

uit de sector om biodiversiteit als
uitgangspunt van je project te nemen.
Deze shift van uitgangspunt is nodig om
de aarde leefbaar te houden en klimaat-
verandering een halt toe te roepen.

We moeten de verscheidenheid aan
levensvormen binnen onze ecosystemen
aandacht geven en binnen een project
hiermee starten in plaats van het als
sluitstuk te gebruiken.

“Houtbouwen
moet je gewoon
doen!”



